www.cmd-therapie.de

CMD-Infos von
Dr. Koneke

+ Zielgruppe: Patienten, (Zahn)arzte

+ Inhalt: Die Website von Dr. Koneke
aus Bremen richtet sich an Patienten
und Arzte - beide Zielgruppen erhal-
ten ausfihrliche Beitrdge zur Cranio-
mandibuldren Dysfunktion (CMD), je-
weils an die Zielgruppe angepasst. Fur
Arzte bietet Dr. Kéneke auRerdem
Workshops an, iiber die sein Internet-
Auftritt informiert. Patienten kdnnen
liber das Therapeutenregister zu ei-
nem erfahrenen Behandler finden,
und die Link-Sammlung erdffnet wei-
tere Recherchequellen zum Thema
CMD.

- Gestaltung: Der Auftritt ist sachlich in
hellen Blauténen gehalten. Die Beitré-
ge, die auch fir Patienten sehr aus-
fuhrlich sind, kommen leider als Blei-
wiiste ohne Abbildungen daher.

+ Highlight: Ein Video zeigt Patienten,
wie die Untersuchungen verlaufen
und wie eine Schiene wirkt. Das kann
helfen, Schwellenéngste abzubauen.
Zahnirzte, Arzte und Therapeuten
kénnen sich in ein Therapeutenregis-
ter eintragen.

» Fazit: Hier finden nicht nur Patienten,
sondern auch Zahnérzte wichtige An-
gebote zur CMD.

INHALT: EEEEN

GESTALTUNG: EEEN

FUNKTIONALITAT: EEEEN
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GESTALTUNG:
FUNKTIONALITAT: EEEN

www.cmdcheck.de
CMD-Test online

Zielgruppe: Patienten

Inhalt: Ob Kopfschmerzen oder Kie-
ferprobleme, auf der Suche nach Ur-
sachen fiir diese Beschwerden sind
Patienten bei cmdcheck.de richtig.
Mittels eines Selbsttests kann hier ge-
prift werden, ob eine cranio-mandi-
buldre Dysfunktion die Ursache sein
konnte. Die Website ist ein gemein-
sames Angebot der Deutschen Ge-
sellschaft fir Mund-, Zahn- und Kie-
ferheilkunde und DentaConcept. Sie
ist maRgeschneidert zur Erstinforma-
tion von Patienten. Der Nachteil des
JKurztests”: Es muss eine spezielle
Software heruntergeladen werden
Das kostet Zeit und Speicherplatz.

Gestaltung: Die Informationen sind
gut strukturiert. Von jedem Menii-
punkt wird man direkt zum nachsten
weiter geleitet. Die Gestaltung ist
klar, wirkt sachlich und zugleich
freundlich.

Highlight: Mit Spiegel, Computer
und Video-Download kénnen Patien-
ten selbst priifen, ob CMD die Ursa-
che ihrer Beschwerden sein konnte.

Fazit: Das Angebot ist zur Informa-
tion von Patienten empfehlenswert.

INHALT: EEEEN

DEUTSCHE GESELLSCHAFT FUR
FUNKTIONSTHERAPIE e.

www.dg-funktion.de
CMD-Therapie online
Zielgruppe: Patienten, (Zahn)arzte

Inhalt: Die Deutsche Gesellschaft fiir
Funktionstherapie informiert auf ihrer
Homepage Uber die cranio-mandibu-
lare Dysfunktion, ihre Ursachen sowie
Diagnose- und Therapiemoglichkei-
ten. Da diese Inhalte sachlich und
knapp dargestellt werden, sind sie fir
die Patienteninformation gut geeig-
net. Zahnérzte diirfte hier eher die
Vorstellung der Gesellschaft selbst in-
teressieren. AuBerdem verbirgt sich
hinter der Rubrik , Therapeuten” eine
Link-Sammlung zum Thema.

Gestaltung: Das Hauptmeni besteht
aus nur drei Gliederungspunkten, die
Untermeniis sind dhnlich Gberschau-
bar. Die Inhalte sind schon illustriert,
der ganze Auftritt wirkt farblich seris
und ansprechend.

Highlight: Die Seite besticht durch
ihren klaren Aufbau.

Fazit: Auf dieser Website kénnen sich
v.a. Patienten Grundwissen zur cra-
nio-mandibuldren Dysfunktion aneig-
nen.

INHALT: EER
GESTALTUNG: EEEER
FUNKTIONALITAT: EEEEE
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